
Programme                        
PENTAJEUNE : 
(TIR, COURSE, NATATION) 
 
    Les Les Les Les samedi samedi samedi samedi 26262626    Novembre Novembre Novembre Novembre 2009200920092009 à RENNES à RENNES à RENNES à RENNES    
    
ACCUEILACCUEILACCUEILACCUEIL des participants et bénévoles le Samedi à partir de 13h, au Club sportif de la Garnison, 
quartier Foch, à Rennes. 

• TEL organisateur : 06 14 14 34 71(fred)/06 12 84 29 23( max) 

•  mail : frederique.gardant@wanadoo.fr 
• Médecin 

 
NIVEAUNIVEAUNIVEAUNIVEAU : INTEREGIONAL 
 
CATEGORIESCATEGORIESCATEGORIESCATEGORIES : poussins, pupilles, benjamins, (minimes, cadets, après accord organisation) 
 
EEEENGAGEMENTSNGAGEMENTSNGAGEMENTSNGAGEMENTS : 5  euro/athlètes à régler avant réunion 
 
REUNION TECHNIQUeREUNION TECHNIQUeREUNION TECHNIQUeREUNION TECHNIQUe    :::: à 13h30 au CSGR 
 
Debut compétitionDebut compétitionDebut compétitionDebut compétition    : Tir : Tir : Tir : Tir à 14h, salle de tir du CSGR, quartier Foch, 18 postes. 
 
NATATIONNATATIONNATATIONNATATION à 16h00, piscine de LYAUTAY, rennes, 25m, 4 lignes. Départ groupé à 15h45. 
 
Course à 17Course à 17Course à 17Course à 17 h au  h au  h au  h au stade ALLENDE stade ALLENDE stade ALLENDE stade ALLENDE     
REMISE DES PRIXREMISE DES PRIXREMISE DES PRIXREMISE DES PRIX et gouter et gouter et gouter et gouter    !! apporter des gateaux!! apporter des gateaux!! apporter des gateaux!! apporter des gateaux    !!!!    
    
    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
www.breizhpentathlonmoderne.fr 
    

 


